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Alice, étudiante a ’Ecole de Management de la Sorbonne, est partie en échange

un semestre a New York University (Etats-Unis) pendant son année de Master 2

(année 2019-2020).

Les raisons de votre mobilite

Pourquoi avez-vous choisi de partir a l'etranger, et pourquoi aux Etats-
Unis ?
Apres un Erasmus a Berlin, je souhaitais partir dans un pays anglophone et découvrir sur plusieurs mois

le mode de vie américain et son type d'enseignement.

Pourquoi avez-vous choisi New York ?

J'avais un attrait particulier pour la ville de New York au niveau culturel.

Votre universite d accueil

Aviez-vous deja entendu parler de New York University (NYU) ?
Oui, cest une des plus anciennes universités de New York qui posséde une grande renommée

internationale.
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Comment s'est déroulé votre accuelil au sein de l'université ?
L'université met en place des « onboardings », avec des journées d'intégration et de visite du campus.
Les travaux de groupe n'ont commencé qu'a mi-semestre, mais ont facilité les contacts plus approfondis

avec les étudiants américains. J'ai trouvé un appartement indépendamment de l'universite.

Quel etait votre cours préfere ?

« Political Strategy and Campaign Management »

Compétences |inguistiques

Quel était votre niveau en anglais lorsque vous étes arrivee ? Avez-vous
progresse ?
Javais un niveau C1 (7,5/9 a I'lELTS). Jai progressé sur le vocabulaire technique de mes cours

notamment graces aux lectures regulieres a effectuer en amont.

La vie sur place

S'agissait-il de votre premiere fois aux Etats-Unis ? Qu’avez-vous pensé
de la vie sur place ?

Ce n'était pas la premiere fois. La vie sur place était tres riche et il y a un grand réseau d'expatriés
francais. La ville parait chere au premier abord mais finalement il est assez facile de trouver des bons

plans pour les repas, les sorties, etc.

Comment évaluez-vous le cout de la vie sur place ?
Les loyers de mes amis et moi avoisinaient tous environ 1300-1400% pour Manhattan (Lower
Manhattan, East et West Village, etc.), et Williamsburg. Les musées étaient souvent gratuits avec la

carte étudiante NYU. Les supermarchés comme Trader Joe's permettent de faire des courses a des prix
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raisonnables. Mealpal permet de déjeuner pour des prix abordables. |l existe aussi de nombreuses bonnes

adresses pour les restaurants et sorties. Comme dans toutes les villes, tout dépend des quartiers !

Avez-vous beneficie de bourses de mobilite ?
Non.

Quels conseils donneriez-vous a d’autres étudiants de Paris 1 intéresses

par la méme mobilite que vous ?
Préparez-vous a avoir beaucoup de travail si vous partez comme moi en Graduate School. Attention a
ne pas rester entre Frangais, c'est quelque chose de tres facile a New York mais c'est sympa de

rencontrer des locaux (mais pas si facile, donc il faut vous-méme proposer des sorties).

Echanges interculturels

D’un point de vue culturel, diriez-vous que les Etats-Unis sont différents
de la France ?

Assez différent au niveau des comportements, mais New York (qui ne représente pas trés bien les

Etats-Unis) est assez cosmopolite et on rencontre toutes sortes de personnes.

Avez-vous observe des difféerences entre |’enseignement supérieur
francais et |’enseignement supérieur americain ?

A NYU, javais énormément de travail personnel et treés peu d’heures de cours (3 cours de 2h par

semaine). Il faut étre beaucoup plus autonome qu'en France.
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Apports de la mobilite internationale

Quels ont ete les apports de cette mobilite sur votre projet

académique et/ou professionnel, mais également sur le plan personnel
?

Un atout supplémentaire grace au renom de luniversité dans le monde, des cours utiles et

opeérationnels, et une meilleure capacité a se débrouiller et a oser.

Quels sont vos projets a court-terme ?

Je commence en janvier un stage au sein de Bpifrance dans le pole développement du Fonds de Fonds.

Ou vous voyez-vous dans 10 ans ?

Jai plusieurs idées en téte, et je prévois de continuer a travailler dans I'écosysteme start-up en France

et al'etranger.

Envisagez—vous de vous expatrier ?

Pourquoi pas vivre quelques années a New York, Berlin ou Madrid (entre autres !).



