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TEMOIGNAGE DE MOBILITE
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Bilal, étudiant a ’Ecole d’Economie de la Sorbonne, est parti en échange 10 mois

a Universitetet 1 Oslo (Norvége) pendant son année de Licence 3

(année 2019-2020).

Les raisons de votre mobilite

Pourquoi avez-vous choisi de partir a I'étranger, et pourquoi en Norvege
?
Pour perfectionner mon anglais, I'envie de voyager et changer d'environnement. Je ne connaissais pas

du tout la Norvege donc un intérét pour découvrir le pays.

Pourquoi avez-vous choisi Oslo ?

L'université d'Oslo est la meilleure et c'est la capitale.

Votre universite d'accueil

Aviez-vous déja entendu parler de Universitetet i Oslo ?

Non.
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Comment s'est déroulé votre accuelil au sein de l'université ?
Super ! Semaine d'intégration, beaucoup d'étudiants internationaux, donc l'université est préparée a

nous recevoir et il y a plein d'activites autour des étudiants internationaux.

Quel était votre cours préfere ?

Tous bons dans I’ensemble.

Compétences |inguistiques

Quel etait votre niveau en anglais lorsque vous étes arrive ? Avez-vous
ro e ?

P gresse .

Je n’etais pas tres bon et tres timide a l'oral. Aujourd'hui je comprends facilement l'anglais et j’ai plus

d'aisance a l'oral.

Avez-vous pris des cours de norvegien ?
Non.

La vie sur place

S'agissait-il de votre premiere fois en Norvege ? Qu’avez-vous pense de
la vie sur place ?

Oui, premiere fois. J'ai adore, la culture est méconnue et trés différente. Il faut savoir s'adapter mais

c’etait tres enrichissant.

Comment evaluez-vous le cout de la vie sur place ?
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Tres cher : le salaire moyen est trois fois plus élevé qu'en France, la nourriture est plus chere, les restos

ne sont pas autant abordables qu'en France (un menu McDo = 10 euros en moyenne).

Avez-vous beneficie de bourses de mobilite ?

Oui : bourse de mobilite Erasmus et du Crous (Aide a la mobilite internationale).

Quels conseils donneriez-vous a d’autres étudiants de Paris 1 intéresses
par la méme mobilité que vous ?

Foncez! Le pays et la ville sont supers, tout est mis en ceuvre dans l'université pour vous intégrer et on

fait de superbes rencontres !

Echanges interculturels

D’un point de vue culturel, diriez-vous que la Norvege est differente de
la France ?

Completement différente.

Avez-vous observe des differences entre |’enseignement supérieur
francais et I’enseignement supérieur norvégien ?

Oui, il y a beaucoup plus de travail personnel en Norvege.

Apports de la mobilite internationale

Quels ont ete les apports de cette mobilite sur votre projet

academique et/ou professionnel, mais également sur le plan personnel
?
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Apports en anglais, qui est essentiel dans mon cursus. Sur le plan personnel, étre seul dans un pays sans

sa famille nous rend forcément plus indépendant et autonome, on gagne en maturiteé !

Quels sont vos projets a court-terme ?

Finir mon master.

Ou vous voyez-vous dans 10 ans ?

Bonne question.

Envisagez-vous de vous expatrier ?

Pas forcément mais si une bonne opportunité se présente : carréement !



